
 



Пояснительная записка 

Рабочая программа по экологии  и охране окружающей среды (экология растений) в 6 классе составлена на основе Региональной 

программы для общеобразовательных учреждений под ред. Докт. биол. наук, проф. С.И. Беляниной и канд. биол.наук, доц. Ю.И. Буланого. 

Былова А.М., Шорина Н.И. Экология растений: Пособие для учащихся 6 класса общеобразовательной школы. М.: Вентана-Граф, 2009. Курс 

расчитан на 1 час в неделю. 

Цели курса: расширить представления учащихся о растительном мире; показать взаимосвязи между растениями и окружающей средой; 

сформировать знания о рациональном пользовании богатствами природы. 

Основные идеи курса: многообразие и целостность природы; единство природы и человека; взаимосвязь объектов, явлений и процессов 

природы. 

При изучении экологии растений растительный мир рассматривается в неразрывном единстве с другими компонентами окружающей среды, 

что позволяет сформировать у учащихся представление о целостности мира, раскрыть взаимосвязи и их закономерности, существующие в 

природе. 

Содержание курса направлено на воспитание экологической культуры: на понимание взаимосвязей в природе, места и роли человека 

в окружающей среде, формирование у учащихся убежденности в необходимости охраны природы в своем крае, в стране, на всей планете. 

На уроках экологии растений ученикам рекомендуется вести терминологический словарь, в который записываются новые термины. 

Терминологическая работа приучает выделять главные признаки в характеристике понятия, поэтому эту работу следует рассматривать как 

эффективный метод. 

Программа предусматривает проведение лабораторных работ, на которых углубляются знания о взаимосвязи растений и среды, 

составляются схемы, модели. В схемах природные объекты соединяются линиями, стрелками, что позволяет увидеть «невидимые связи». 

Моделирование облегчает понимание учащимися взаимосвязей в природе, а схемы служат опорой для запоминания и воспроизведения 

знаний о них. 

 

 

 



 

Личностные, метапредметные и предметные результаты  освоения курса 

 «Экология  и охрана окружающей среды (экология растений)»   

 

Личностные результаты: 

- овладение на уровне общего образования законченной системой экологических знаний и умений, навыками их применения в различных 
жизненных ситуациях; 

- осознание ценности экологических  знаний, как важнейшего компонента научной картины мира: 

- сформированность  устойчивых установок социально-ответственного поведения в экологической среде – среде обитания всего живого, 
в том числе и человека. 

Метапредметные результаты: 

Метапредметные  результаты  курса  «Экология  и охрана окружающей среды (экология растений)» основаны на формировании 
универсальных учебных действий. 

Личностные УУД: 

- осознание себя как члена общества на глобальном, региональном и локальном уровнях (житель планеты Земля, житель конкретного 
региона); 

- осознание значимости и общности глобальных проблем человечества; 

- эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости еѐ сохранения и рационального использования; 

- патриотизм, любовь к своей местности, своему региону, своей стране; 

- уважение к истории, культуре, национальным особенностям, толерантность. 

Регулятивные УУД: 

- способность к самостоятельному приобретению  новых знаний и практических умений; 

- умения управлять своей познавательной деятельностью; 

- умение организовывать свою деятельность; 



- определять еѐ  цели и задачи; 

- выбирать средства   и применять их на практике; 

- оценивать достигнутые результаты. 
Познавательные УУД: 

- формирование и развитие  средствами экологических знаний познавательных интересов,  интеллектуальных и творческих результатов; 

-умение вести самостоятельный поиск, анализ, отбор информации, еѐ преобразование, сохранение, передачу и презентацию с помощью 
технических средств.  

- строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей. 
- создавать схемы с выделением существенных характеристик объекта.  
- уметь определять возможные источники необходимых сведений, производить поиск информации, анализировать и оценивать ее 

достоверность.  
Коммуникативные УУД: 

- самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе  (определять общие цели, распределять роли, договариваться друг с 
другом) 

Предметные результаты: 

-  называть методы изучения применяемые в экологии растений; 

– определять роль в природе растений; 

– объяснять роль растений в круговороте веществ и энергии экосистемы; 

– приводить примеры приспособлений растений к среде обитания и объяснять их значение; 

– объяснять значение живых организмов в жизни и хозяйстве человека. 

– приводить примеры редких и охраняемых растений Саратовской области; 

– определять основные органы растений (части клетки); 

– понимать смысл экологических терминов. 

 



№ 

 

Дата 

проведения  

по плану факт 

Тема урока 
Тип урока. 

Компетенции. 
Элементы содержания 

Требования к 

уровню 

подготовки 

Измерители Д/З 

1 

 

1
.0

9
-0

5
.0

9
 

 Что изучает 

экология  

растений 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Предмет изучения 

экологии растений. 

Экология особей. 

Экология популяций. 

Экология сообществ 

Экологические 

факторы: 

абиотические, 

биотические, 

антропогенные. Среды 

жизни: наземно-

воздушная, водная, 

почвенная, тело 

другого организма. 

Внешний вид наземные 

и водных растений, 

ведущих 

паразитический и 

полупаразитический 

образ жизни. 

Давать определение 

термину экология. 

Характеризовать и 

приводить примеры 

разнообразных 

экологических 

факторов и сред 

жизни 

Вопросы со 

свободным ответом. 

Творческие задания 

Тестирование 

§1 

 

  

Приспособления 

растений к 

различным 

экологическим 

факторам (16 ч) 

     

2 

6
.0

9
-

1
2

.0
9

 

 

Особенности 

взаимодействия 

растений и 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

Водные растворы. 

Вынужденный покой. 

Глубокий покой. 

Объяснять как 

растения и 

животные переходят 

 §2 



животных со 

средой. 

познавательные, 

коммуникативные, 

исследовательские. 

в состояние покоя. 

3 

1
3

.0
9

-1
9

.0
9

 

 
Для чего нужен 

свет растениям 
Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные, 

исследовательские. 

Свет как экологический 

фактор и его значение 

для растений 

Объяснять значение 

света для растений 

Вопросы со 

свободным ответом. 

 

§3 

4 

 

 

 

 

2
0

.0
9

-2
6

.0
9

 

 

Экологические 

группы растений 

по отношению к 

свету 

 

 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Приспособления 

зеленых растений к 

использованию света 

(увеличение площади 

листовой поверхности, 

ориентация листьев по 

отношению к свету, 

число хлоропластов в 

клетках  

  

Выявлять 

приспособления 

растений к 

использованию 

света 

Распознавать 

световые и теневые 

листья 

 

 

Творческие задания §5,6 

5 

 

 

4
.1

0
-1

0
.1

0
 

 

Приспособление 

растений к 

меняющимся 

условиям 

освещения 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Экологические группы 

растений по 

отношению к свету: 

светолюбивые  

(гелиофиты), 

тенелюбивые 

(сциофиты), 

теневыносливые 

(факультативные 

гелиофиты). Их 

приспособительные 

анатомо-

морфологические 

особенности. 

Распознавать 

отличительные 

особенности 

растений различных  

экологических 

групп. 

Приводить примеры 

местных растений, 

относящихся к 

различным 

экологическим 

группам. 

Объяснять 

взаимосвязь 

Вопросы со 

свободным ответом. 

Творческие задания 

§7 



Приспособления 

растений к слабому 

освещению 

количества 

получаемого листом 

света и 

анатомического 

строения листьев. 

6 

1
1

.1
0

-1
7

.1
0

 

 

Как можно 

регулировать 

условия 

освещения 

растений. 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Рубки ухода. 

Полисветаны. 

Концентрированный 

солнечный свет. 

Объяснять какими 

способами человек  

может создавать 

наиболее 

благопрпиятные 

условия освещения 

для растений на 

полях и в садах. 

Вопросы со 

свободным ответом. 

Творческие задания 

§8 

7 

1
8

.1
0

-2
4

.1
0

 

 

Тепло в жизни 

растений. 
Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Тепло как 

экологический фактор; 

источники тепла и 

разнообразие 

температурных 

условий на Земле 

Объяснять значение 

света для растений 

Вопросы со 

свободным ответом. 

 

§9 

8 

2
5

.1
0

-3
1

.1
0

 

 

Приспособления 

растений к 

высоким и низким 

температурам. 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Температура тела 

растений, ее 

зависимость от 

температуры 

окружающей среды. 

Приспособления 

растений к высоким и 

низким температурам. 

Причины гибели 

растений от низких и 

высоких температур 

Приводить примеры 

приспособления 

растений к высоким 

и низким 

температурам 

Вопросы со 

свободным ответом. 

Творческие задания 

§12 



9 
1

1
.1

1
-1

7
.1

1
 

 

Вода как 

необходимое 

условие в жизни 

растений. 

 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Вода как 

экологический фактор 

и ее роль в жизни 

растений 

 

Объяснять значение 

воды для растений 

 

Вопросы со 

свободным ответом. 

 

§14 

10 

1
8

.1
1

-2
4

.1
1

 

 

Экологические 

группы растений 

по отношению к 

воде 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Анатомо-

морфологические 

особенности строения 

растений по 

отношению к водному 

режиму (гидатофиты, 

гидрофиты, гигрофиты, 

мезофиты, ксерофиты) 

Распознавать 

отличительные 

особенности 

растений различных 

экологических 

групп 

Приводить примеры 

местных растений, 

относящихся к 

различным 

экологическим 

группам. 

 

Творческие задания §16 

11 

2
5

.1
1

-3
0

.1
1

 

 

Воздух в жизни 

растений 
Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Роль воздуха в жизни 

растений. Состав и 

физические свойства 

воздуха, их влияние на 

растения. 

Объяснять значение 

воздуха для 

растений 

 

Вопросы со 

свободным ответом. 

 

§21 

12 

1
.1

2
-7

.1
2

 

 

Ветер в жизни 

растений 
Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Приспособления 

растений к 

ветроопылению. 

Приспособления у 

плодов и семян к 

переносу ветром. 

Выявлять 

приспособления 

растений к 

ветроопылению и 

распространению 

плодов и семян 

ветром. 

Вопросы со 

свободным ответом. 

 

§22 



13 
1

.1
2

-7
.1

2
 

 

Загрязнение 

воздуха и его 

влияние на 

растения 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Основные загрязнители 

воздуха. Изменения в 

жизни растений под 

влиянием 

загрязнителей воздуха. 

Объяснять 

последствия 

влияния загрязнения 

воздуха на растения 

Вопросы со 

свободным ответом. 

Творческие задания 

§25 

14 

1
4

.1
2

-1
9

.1
2

 

 Значение почвы 

для растений 
Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Эдафические и 

орографические 

факторы среды. Почва 

как среда обитания. 

Особенности 

температурного, 

водного и воздушного 

режимов в почве 

Объяснять значение 

почвы (ее 

физических и 

химических 

показателей) для 

растений. 

Вопросы со 

свободным ответом. 

 

§26,27 

15 

 

2
1

.1
2

-2
6

.1
2

 

 Экологические 

группы растений 

по отношению к 

разным типам 

почв 

 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Экологическое 

значение почвенного 

покрова. 

Экологические группы 

растений по 

отношению к 

различным типам почв.  

Жизнь растений в 

условиях вечной 

мерзлоты. 

Экологические 

особенности растений 

засоленных почв, 

сыпучих песков, 

сфагновых болот 

Распознавать 

отличительные 

особенности 

растений различных 

экологических 

групп 

Приводить примеры 

местных растений, 

относящихся к 

различным 

экологическим 

группам. 

 

Вопросы со 

свободным ответом. 

Творческие задания 

§28 

16 

2
8

.1
2

-2
9

.1
2

  Охрана почв Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Охрана почв. 

Улучшение почв 

человеком 

Доказывать 

необходимость 

улучшения почв, 

занятых сельским 

хозяйством 

Вопросы со 

свободным ответом. 

 

§29, 30 



17 
1

1
.0

1
-1

6
.0

1
 

 Обобщающий 

урок 
Урок-семинар, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Общение, публичное 

выступление. 

Экологические 

проблемы и пути их 

решения. 

Умение 

организовать работу 

по подготовке к 

семинару, публично 

выступить, 

высказывать свою 

позицию по 

вопросам 

экологических 

проблем. 

Семинар §39 

 

 

 Взаимоотношения 

между 

животными 

 и растениями (2ч) 

 

 

     

18 

1
8

.0
1

-2
3

.0
1

 

 Животные – 

опылители. Как 

распространяют 

плоды и семена 

оюди и животные. 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Биотические связи 

между животными и 

растениями. Роль 

животных в опылении 

и распространении 

растений 

Объяснять значение 

животных-

опылителей и 

распространителей 

плодов и семян в 

жизни растений 

Вопросы со 

свободным ответом. 

Творческие задания 

§31,32 

19 

2
5

.0
1

-3
0

.0
1

  Растения и 

растительноядные 

животные. 

Растения – 

хищники. 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Растения и 

растительноядные 

животные. Растения-

хищники. 

Приводить примеры 

взаимоотношений 

между растениями и 

животными 

Вопросы со 

свободным ответом. 

Творческие задания 

§33,34 

 

 

 Взаимоотношения 

между 

растениями(2ч) 

     



20 
0

1
.0

2
-0

6
.0

2
 

 Прямые влияния 

растений друг на 

друга. 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Взаимоотношения 

между растениями: 

конкуренция 

(межвидовая и 

внутривидовая), 

симбиоз, паразитизм, 

полупаразитизм 

Давать определения 

и приводить 

примеры различных 

форм 

взаимоотношений 

между растениями 

Вопросы со 

свободным ответом. 

Творческие задания 

§35 

 

21 

0
8

.0
2

-1
3

.0
2

 

 Влияние растений 

друг на друга 

через изменения 

среды. 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Отношения лиан и 

эпифитов к хозяину. 

Влияние растений друг 

на друга через 

изменения среды 

Давать определения 

и приводить 

примеры различных 

форм 

взаимоотношений 

между растениями 

Вопросы со 

свободным ответом. 

Творческие задания 

§36 

 

 

 Грибы и бактерии 

в жизни растений 

(1час) 

     

22 
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 Круговорот 

веществ 
Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Роль сапрофитных 

почвенных бактерий и 

грибов в круговороте 

веществ и энергии. 

Объяснять роль 

бактерий и грибов в 

круговороте 

веществ и энергии. 

Вопросы со 

свободным ответом. 

Тестирование 

§37 

23 
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2
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 Сожительство 

растений с 

бактериями и 

грибами. 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Непрерывность жизни. 

Сожительство растений 

с бактериями и 

грибами. Микориза, ее 

роль в жизни растений. 

Бактериальные 

клубеньки. Зеленые 

удобрения. 

Объяснять роль 

бактерий и грибов в 

жизни растений. 

 

Вопросы со 

свободным ответом. 

Тестирование 

§38 



24 
2

9
.0

2
-0

5
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  Бактериальные и 

грибковые 

болезни растений. 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Бактериальные и 

грибковые болезни 

растений. 

Выявлять отличия 

между сапрофитами 

и паразитами. 

Вопросы со 

свободным ответом. 

Тестирование 

§39 

   Онтогенез 

растений (2 часа) 
     

25 
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  Сезонные 

изменения 

растений. 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Понятие онтогенеза. 

Календарный возраст. 

Периоды жизни и 

возрастные состояния 

растений. 

Давать определение 

понятию онтогенез 

Называть периоды 

жизни и возрастные 

состояния растений 

Вопросы со 

свободным ответом. 

 

§40,41 

26 

1
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3
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 Изменения 

растений в 

течение жизни 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Отличительные 

признаки возрастных 

состояний растений на 

примере дерева и травы 

Характеризовать 

возрастные 

состояния и 

периоды жизни 

растений 

Вопросы со 

свободным ответом. 

Творческие задания 

§43,44 

 

 

 Разнообразие 

условий 

существований и 

их влияние на 

растения (2 часа) 
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 Где и как обитают 

растения 
Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Различия растений по 

разнообразию условий 

их существования. 

Широкая и узкая 

экологическая 

приспособляемость. 

Приводить примеры 

приспособлений 

растений к 

различным 

условиям 

Вопросы со 

свободным ответом. 

 

§46 

28 
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  Как могут 

меняться размеры 

растений 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

Жизненное состояние 

растений: высокий, 

средний и низкий его 

Характеризовать 

уровни жизненных 

состояний растений 

Вопросы со 

свободным ответом. 

 

§47 



познавательные, 

коммуникативные. 

уровни 

 

 

 Жизненные 

формы растений 

(2часа) 
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1
1
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4
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  Классификация 

жизненных форм 
Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Эколого-

морфологическая 

классификация 

жизненных форм 

растений 

Классифицировать 

жизненные формы 

растений. 

 

Вопросы со 

свободным ответом. 

 

§48 

 

30 

1
8

.0
4
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3
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 Разнообразие 

жизненных форм 
Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

 Разнообразие 

жизненных форм. 

Зависимость 

жизненных форм 

растений от эколого-

ценотических условий 

Приводить примеры 

различных 

жизненных форм 

растений 

Лаб.работа 

«Разнообразие 

жизненных форм 

травянистых 

растений» 

§49 

   Растительные 

сообщества. 

Охрана 

растительного 

мира (4 ч) 
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 Что называют 

растительным 

сообществом. 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Понятие о 

растительном 

сообществе. 

Естественные и 

искусственные 

растительные 

сообщества их видовое 

разнообразие. 

Доминирующие и 

сопутствующие виды. 

Давать определение 

термину 

растительное 

сообщество 

Выделять отличия 

между 

естественными и 

искусственными 

растительными 

сообществами.  

Вопросы со 

свободным ответом. 

 

§50 



Виды эдификаторы. 

32 
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2
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5
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 Состав 

растительных 

сообществ. 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Распределение 

растений по ярусам как 

условие существования 

видов в сообществе. 

Открытые и закрытые 

растительные 

сообщества. 

Количественные 

соотношения видов в 

растительном 

сообществе 

Устанавливать 

соответствие между 

видом растения и 

занимаемым им 

ярусом. 

Отличать закрытые 

и открытые 

сообщества 

Вопросы со 

свободным ответом. 

 

§51 

33 

0
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 Редкие и 

охраняемые 

растения. Красная 

книга. 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Изменения 

растительных 

сообществ: суточные, 

сезонные и 

многолетние. 

Обратимые и 

необратимые (смены 

растительных 

сообществ) изменения 

растительных 

сообществ 

Объяснять причины 

обратимых и 

необратимых 

изменений в 

сообществах. 

Примеры 

охраняемых 

растений 

Саратовской 

области. 

Вопросы со 

свободным ответом. 

Творческие задания 

§55 

34 

1
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 Охраняемые 

территории и их 

значение. 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Приспособление 

растений к жизни в 

лесу, к условиям жизни 

на открытых 

местностях и в 

водоемах 

Выделять и 

обосновывать 

приспособления 

растений к 

различным 

условиям. 

Лаб. Работа 

«Моделирование 

природного 

сообщества» 

§58 



35 
2

3
.0

5
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8
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 Экология 

растений – 

научная основа 

охраны природы 

 

Комбинированный 

урок, 

Учебно-

познавательные, 

коммуникативные. 

Воздействие человека 

на растительность. 

Охраняемые растения 

Саратовской области. 

Роль ботанических 

садов, заповедников, 

заказников и 

ботанических 

памятников природы в 

охране видов растений 

и растительных 

сообществ. Красная 

книга. 

Называть 

охраняемые 

растения 

Саратовской 

области 

Объяснять роль 

ботанических садов, 

заповедников и 

заказников в охране 

видов растений 

Экскурсия в 

краеведческий музей 

Отчет 

об 

экскур

сии 

         

Литература для учителя 

1. Горышина Т.К. Экология растений. М.: Высшая школа, 1979 

2. Двораковский М.С. Экология растений. М.: Высшая школа, 1983 

3. Лархер В. Экология растений. М.: Мир, 1978 

4. Миркин Б.М. Что такое растительные сообщества. М.: Наука, 1986 

5. Былова А.М., Шорина Н.И. Экология растений: Пособие для учащихся 6 класса общеобразовательной школы. М.: Вентана-Граф, 

2009. 

6. Красная книга Саратовской области:Грибы. Лишайники. Растения. Животные/и природопользовыания Саратов.обл. – Саратов: Изд-

во Торгово – промышленной палаты Саратов.обл., 2006. 

 

 

 

 



Литература для учащихся. 

1. Былова А.М., Шорина Н.И. Экология растений: Пособие для учащихся 6 класса общеобразовательной школы. М.: Вентана-Граф, 

2009. 

2. Красная книга Саратовской области:Грибы. Лишайники. Растения. Животные/и природопользовыания Саратов.обл. – Саратов: Изд-

во Торгово – промышленной палаты Саратов.обл., 2006. 

3. Энциклопедия для детей. Т. 4. Геология. – Гл. ред. М.Д. Аксенова. – М.: Аванта +, 2001. 

4. «Я познаю мир: Детская энциклопедия» под редакцией Е.М. Ивановой, 2000. 

 

Список тем рефератов, сообщений. 

1. Экологические группы растений по отношению к свету. 

2. Экологические группы растений по отношению к теплу. 

3. Экологические группы растений по отношению к влаге. 

4. Экологические группы растений по отношению к разным типам почв. 

5. Взаимоотношения между растениями. 

6. Взаимоотношения между растениями и животными. 

7. Взаимоотношения между растениями и грибами. 

8. Воздействие человека на растения. 

 

 

 

 


